@ Cykelrejse.dk

h =~

Vi har gjort det let at planlagge din cykelrejse bade for
og under din cykelrejse, ved punkt for punkt at fglge
denne guide.

1. Overnatning.

Book fgrst din overnatninger ud fra Cykelrejse.dk’s
anbefalinger

Overnatning dag 1.

Vitskogl Kloster. Er et charmerende vandrehjem der som
tidligere middelalder kloster rummer historiens vingesus.
Der er mulighed for at tilkgbe morgen og aftensmad samt
madpakke.

Kanalens B&B. Ligger i1 det charmerende omrade ved
lystbadehavnen og 5 min. gang fra Limfjorden. Hvor Anita
og Morten byder dig velkommen og s@grge for at du fgler
dig hjemme.

Livg Feriecenter. Hvis du vil give dig selv en ekstra
oplevelse, skal du tage fergen til ”“Det grgnne paradis”
Livg. Her kan du opleve historiens vingesus, da Livg
tidligere husede ”De Kellerske Anstalter” for andsvage og
kriminelle. Men gen rummer ogsa en utroligt smuk natur og
sa er der ingen biler pa gen.

Overnatning dag 2.

Koppes Mglle. Et hyggeligt lille B&B med stort fokus pa
baredygtighed. Karen der ejer Koppes Mglle tager varmt
imod dig og du vil f& en uforglemmelig oplevelse. Koppes
Mglle ligger naturskegnt og med bakken 1 baghaven.

Lynggaard B&B. Et charmerende B&B der ligger i
naturskgnne omgivelser.
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https://www.vitskol-kloster.dk/danhostel-konference/danhostel-overnatning/
https://www.kanalensbedandbreakfast.dk/
http://livo.dk/
https://koppesmoelle.dk/overnatning/
https://www.facebook.com/LynggaardBedandBreakfast/?locale=da_DK
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2. Kort og navigation

Print kort over turen eller brug den GPX-fil der fglger
med, hvis du vil benytte din mobil til navigation
eventuelt sammen med apps som Komoot, Topo GPS eller en
Garmin Edge enhed.

Jeg kan anbefale Topo GPS, da denne app har et meget
detaljeret Danmarkskort og koster kun 35 kr. Desuden kan
cykelrejsen lagges ind pa Topo GPS via GPX-fil.

3. Turbeskrivelse

Turbeskrivelser findes 1 slutningen af denne guide.

3. Pakkeliste

Det kan vere individuelt hvor meget udstyr og t@] man
tager med pa sin cykelrejse. Men B&B og hoteller stiller
sengelinned, handklader mv. til radighed og der behgver
du ikke medbringe mere end der kan vere 1 et par
cykeltasker. P& de sidste side finder du en pakkeliste.

Cykeltip

Hvis du kgrer max. 30 kilometer om dagen er det heller
ikke ngdvendigt med cykelbukser. Men er dine dagsture
lengere end dette er det en god idé at bruge cykelbukser.
Du behgver ikke de dyreste, et par fra Thansen kan
fungere fint.

4., WebMap

Under dette link: WebMap finder du informationer om
madpakkesteder, overnatningssteder, sevardigheder og
meget mere.

P3a de sidste sider under ”“Guides” finder du en
instruktion til hvordan du laver en genvej “WebMap” til
TPhone og Android mobiler.
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp-LdG_6tTw7CCkR8ME0KdzN-WGI&usp=sharing

@ Cykelrejse.dk

h =~

5. Opret genve] til WebMap.

IPhone.

Kopier dette link ind i1 din Safari browser:
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp~-

LdG 6tTw/CCkREMEOKdzZN-WGI&usp=sharing

fglge derefter denne guide Opret genve] til hjemmeskerm
pa Iphone (Du skal scrolle 1lidt ned pa siden for at finde
guiden) .

Android.

Kopier dette link ind i din chrome browser:
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp—
LdG 6tTw/CCKkREMEOKdzZN-WGI&usp=sharing

Tryk pd de tre prikker gverst til hgjre pd din skerm
Tryk pa ”"Fgj til startskerm”

Tryk pa "Tilfej”

Tryk pa ”"Tilfej” igen

Nu er genvejen oprettet pa din hjemmeskarm.
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp-LdG_6tTw7CCkR8ME0KdzN-WGI&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp-LdG_6tTw7CCkR8ME0KdzN-WGI&usp=sharing
https://support.apple.com/da-dk/guide/iphone/iph42ab2f3a7/ios
https://support.apple.com/da-dk/guide/iphone/iph42ab2f3a7/ios
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp-LdG_6tTw7CCkR8ME0KdzN-WGI&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Hy7xp-LdG_6tTw7CCkR8ME0KdzN-WGI&usp=sharing
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6. Pakkeliste.

Personligt udstvr.

Regnbukser

Jakke
Fleece/hattetrgje
Sko

Sandaler
Underbukser
Strgmper

Bukser

Shorts

Trgjer
T-shirts/skjorter
Badebukser

Bgger
Toilettaske, tandbgrste mv.

Cykelshorts

Cvkelreparation:

Lappegre] og dxkjern
Umbraconggler (evt. en lille svensknggle)
Pumpe og ekstra slange (evt. lappeskum)
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7. Turbeskrivelse.

Dag 1: distance 32 km.

Dagens cykelrejse bringer jer gennem de lyngklaedte heder
i Himmerland. Heden rummer et mangfoldigt dyreliv samt
oplevelser fra kulturarven. Blandt andet kan I undervejs
opleve findestedet for Skarp Salling karret.

Lige som I skal til at cykle ud af de Himmerlandske
Heder, kan I cykle forbi kilden der ligger bag ved
shelterpladsen ”“De Himmerlandske Heder”.

I cykler nu videre igennem det smukke landskab, ad
smaveje og stier indtil I ndr Vilsted so.

Langs bredden af Vilsted Sg vil I opleve smukke udsigter
og et rigt fugleliv. Der er blandt andet mulighed for at
nyde fuglelivet fra fugletarnet.

Lige som i forlader Vilsted Sg dukker Vitskgl Kloster op
med sine smukke hvide bygninger.

I kan nu velge om dagen skal slutte ved det smukke
Vitskel kloster eller ved at tage den lille farge
til ”"Det Grgnne Paradis” Livg.

Dag 2: distance 32 km.

Om I starter med at tage fzrgen fra Livg, eller I starter
fra Vitskgl kloster sa mgder I snart den smukke nordlige
del af Vilsted sg.

Efter Vilsted Sg passerer I den smukke spankladte mglle 1
Vindblaes. Den var 1 drift i nesten 100 ar og kvernede
korn for de lokale bgnder.

Nu cykler I videre gennem den nordlige del af De

Himmerlandske Heder med udsigt ud over de lyngkledte
bakker.
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Efter I har forladt heden, dukker det skgnne omrade ved
Halker Bredning op. Her kan I overnatte pa en af de
hyggelige B&B 1 omradet.

Dag 3: distance 23 km.

Sidste dag vil I fglge den meget varierede cykelrute der
slynger sig rundt langs Halker Bredning. Undervejs kan I
nyde udsigten ud over Limfjorden, Sebbersund kloster
eller vikingelandsbyen lige uden for Sebbersund.

I Halker passerer I Halker Kro der har et meget aktivt
musik- og kulturhus.

Inden I cykler tilbage til bilen, har I mulighed for at
besgge den gamle vandmglle ved Halker Mglle Naturcenter

0og lase om dens historie samt nyde mgllens beroligende
lyd.

God Cykelrejse &b
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